
Krasjkurs 1: 
Nye utdanningsmuligheter 
for deltakere i 
introduksjonsprogram

Oslo, 4. september 2024



Hva vi skal snakke om? 
• Bakgrunn og fullføringsreformen

• Forberedende opplæring for voksne (FOV)

• Støtteressurser



https://hkdir.no/


Spørsmål 1
Hvor mange voksne mellom 15 og 
61 år stod utenfor arbeid og 
utdanning i 2023? 

❑ ca 200 000

❑ ca 300 000

❑ ca 500 000

ca 500 000



Spørsmål 2
Hvor mange fagarbeidere vil vi 
mangle om ti år?

❑ ca 50 000

❑ ca 70 000

❑ ca 90 000

ca 90 000



Spørsmål 3
Hvor mange voksne deltakere var 
det i grunnskoleopplæring i 2023 
(inkl. FVO)?

❑ ca 5 000

❑ ca 10 000

❑ ca 15 000

ca 10 000



Spørsmål 4
Hvor mange som står utenfor
utdanning og arbeid har bare 
fullført grunnskole som utdanning?

❑ca 100 000

❑ca 200 000

❑Ca 300 000

ca 200 000



Spørsmål 5
Og hva så, da?
• Løse utfordringene ved å gi flere opplæring, få flere til å 

fullføre opplæring

• Ny opplæringslov

• Nye læreplaner

• Modulisering for økt fleksibilitet

Les mer her: Arbeidskraftreserven trenger 
kompetanse_kortnotat (1).pdf

file:///C:/Users/vigdisl/Downloads/Arbeidskraftreserven%20trenger%20kompetanse_kortnotat%20%20(1).pdf


Målbilde for 
fullføringsreformen 
• Fullføringsreformen skal bidra til at:

- Ungdom og voksne blir kvalifisert til å 
møte kravene i videre utdanning og 
arbeidsliv

- Ungdom og voksne fullfører 
videregående opplæring fram mot 
bestått studie- eller yrkeskompetanse

- Ungdom og voksne kan oppdatere sin 
kompetanse gjennom hele livet



Rett til å fullføre Rett til yrkesfaglig 
rekvalifisering 

Rett til individuell 
tilrettelegging

Rett til særskilt 
språkopplæring (FOV) og 

forsterket opplæring i 
norsk (VOV) 

Rett til å velge VOV fra 19 
år

Inntak på en av tre 
sluttkompetanser i VOV

Rett til 
realkompetansevurdering

Fylkeskommunen - plikt til 
å dimensjonere for 

voksne 

Ny opplæringslov - opplæring for voksne



Fullføringsreformen – opplæring for voksne

• Flere voksne skal kunne få en opplæring som er tilpasset deres tidligere kompetanse, 
ressurser og arbeids- og livssituasjon.

• Opplæringen skal ta utgangspunkt i den enkeltes ønskede sluttkompetanse.

• Opplæring på ulike arenaer 

• Integrert fag- og språkopplæring

KombinasjonsløpVOV
videregående opplæring for voksne

FOV
forberedende opplæring for voksne



Kombinasjonsløp 
• Deltakere kan få opplæring i FOV og videregående nivå samtidig.

• Fylkeskommunen har ansvaret for opplæringen. 

• FOV må være fullført før deltakeren kan melde seg opp til fagprøven. 



Forberedende 
opplæring for voksne 
(FOV)



Hvem har rett til 
opplæring i FOV?
• Voksnes rett til opplæring på nivået 

under videregående videreføres i § 
18-2 i ny opplæringslov (udir.no). 
Alle voksne som har behov for 
opplæring på dette nivået, har rett 
til det dersom de er over 
opplæringspliktig alder og ikke har 
rett til videregående opplæring.

• Rett til individuelt tilrettelagt 
opplæring 

https://www.udir.no/regelverk-og-tilsyn/skole-og-opplaring/ny-opplaringslov/


Sidestilte læreplaner

VOV

LK20 FOV

• Felles:
• Nasjonalt kvalifikasjonsrammeverk 

nivå 2

• FOV:
• Læreplaner for en voksen målgruppe
• Til bruk på ulike opplæringsarenaer



Fleksibel
Innhold, omfang, 

progresjon og vurdering

Tid og sted/opplæring på 
ulike arenaer

Tilpasset

Den voksnes livssituasjon

Individuelle løp

Effektiv
Kartlegging eller 

realkompetansevurdering 
– uttelling for den 

kompetansen man har

Integrert opplæring i fag og 
språk/parallell opplæring

Fra gruppe- til individperspektiv



Læreplaner for FOV

FOV

Samfunnsfag 

Norsk

Norsk for 
språklige 

minoriteter

MatematikkEngelsk

Naturfag

Grunnmodulen

• Naturfag

• Samfunnsfag

• Norsk

• Norsk for språklige minoriteter

• Engelsk

• Matematikk

• Grunnmodulen



Grep for 
tilpasning til 
målgruppa og 
opplæringens 
formål

• Grunnmodulens målgruppe

• To planer for norskfaget

• To sidestilte planer for modul 4 i matematikk

• Kjerneelement om språklæring i fagene naturfag, samfunnsfag og 
matematikk

• Språklig tilpasning og progresjon gjennom modulene

• Nedtoning av danning (forstått som danning som del av barns 
utvikling)



Fag     Språk

Modul 3

Modul 2

Modul 1

Grunnmodul

Modul 4

Modul 3

Modul 2

Modul 1

Grunn-
modul

Modul 4



Norsknivåene integrert i FOV

• Modulene følger en språklig utvikling opp 

til nivå B1/B1+ i henhold til det felles 

europeiske rammeverket for språk



https://hkdir.no/voksenopplaering/modulstrukturert-opplaering-for-voksne 

https://hkdir.no/voksenopplaering/modulstrukturert-opplaering-for-voksne


Lenker til Udir sin læreplanvisning, udir.no

https://www.udir.no/


Støtte til innføring



• HK-dir og IMDi samarbeider om informasjon og 
støtteressurser

• Fagressursen for introduksjonsprogrammet

• Oppdrag om å prøve ut arbeidsrettete løp med FOV

• Prosjekter innenfor Tilskudd til utvikling av kvalifiserings- 
og integreringstiltak (TUKI)

• Arbeids- og velferdsdirektoratet (Avdir)

Deltakere i introduksjonsprogram – samarbeid med Integrering- 
og mangfoldsdirektoratet (IMDi)



Støtte til innføring, HK-dir

https://hkdir.no/voksenopplaering/modulstrukturert-opplaering-for-voksne 

Støtte til innføring – ressurser

https://hkdir.no/voksenopplaering/modulstrukturert-opplaering-for-voksne


• Organisering og samarbeid

• Lokalt utviklingsarbeid

• Fag og språk

• Kartlegging og 
realkompetansevurdering

• Læreplanarbeid

• Vurdering

• Arbeidsretting

Temaer – pr. i dag



Læreplanpodden
Episode 7: Hva er forberedende opplæring for voksne?
Episode 8: Hvordan jobber lærerne pedagogisk i modulstrukturert 
opplæring?
Episode 9: Forberedende opplæring for voksne – språk og fag på 
en gang?
Episode 10: Om læreplanene og hvordan ta dem i bruk
Episode 11: FOV som norskopplæring og hva med norskprøven?
Episode 12: På vei mot fagbrev med FOV
Episode 13: Om innføring og faglig utviklingsarbeid i FOV
Episode 14: Realkompetansevurdering som grunnlag for 
innplassering i modulstrukturert opplæring
Episode 15: Organiseringen av FOV – om lokalt handlingsrom og 
erfaringer fra forsøket

https://hkdir.no/ressurser/laereplanpodden 

https://hkdir.no/ressurser/laereplanpodden


Takk for oss!
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