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Forsgk med modulstrukturert fag- og yrkesopplaering og
Kombinasjonsforsgket

Modulforsgket/ MFY (2017-2024) Kombinasjonsforsgket (2019-2024)
7 Forsgkssteder i Nordland
2 \L/Zl"tﬁglen * Fire forsgkssteder i Nordland
o Narvik o Hadsel, Vesteralen
o Steigen o Andgy, Vesteralen
o Salten o Svolveer, Lofoten
o Mo i Rana o Narvik, Ofoten
o Brgnngysund

» 30 leereplasser

« 12 leerefag med moduliserte laereplaner * S leerefag
« Mange vil ta fag- svenneprgven
dette skolearet

« 103 fag- og svennebrev i forsgksperioden . 12 fagbrev i forsgksperioden
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Hvem er deltakerne i kombilzet?

Deltakere | FOV ofte med L
« Lite formell utdanning fra hjemlandet Ray
« Lavt norskspraklig niva
 Stort forsgrgeransvar
« Trange gkonomiske rammer
 Arbeidserfaring og realkompetanse
* Hgy motivasjon
« Stort gnske om fag-/ svennebrev

og lgnnet arbeid

S

To kombideltakere rhed fagrev ¥
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Meseret

* Introduksjonsprogram fra 2019
- Kombinasjonsdeltaker fra 2020
* Farpraksis | 6 uker fra 2021
 Leerekontrakt fra 2021

+ Praksis i bedrift og lgnnet arbeid,
side ved side

- Bestatt meget godt pa fagpreven i
august 2023

Nordland
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Mulighetene ved kombinasjonslgp

« Komprimert utdanningslgp
« Kombinerer teori og praksis

« Kombinert sprak- og fagoppleering Voksne har darlig tid,
opplaeringen ma vaere

malrettet og relevant

.. fra dag én.
Resultater vi ikke kunne drgmme om: 9

Raskere og bedre vel til gnsket
sluttkompetanse




Organisering: Samarbeid og fleksibilitet

«Laget rundt deltakers»

* Programfagleerer er leder for el
aget g VOV

* Felles opplaeringsplan
* Timeplan med praksis

 Tverrfaglige oppgaver Veileder |
bedrift

Programfaglaerer




Ansvar FOV FOV VOV VOV VOV

1 Matte Norsk
2 Matte Norsk

Friminutt
3 Norsk Norsk

Lunsj
Praksis i bedrift Praksis i bedrift Praksis i bedrift

4 Engelsk Naturfag
5 Engelsk Naturfag

Friminutt
6 Helsenorsk
7

FOV: Forberedende opplaering for voksne/ Kommunal voksenopplaering VOV: videregaende opplaering for voksne
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Matematiske begreper i helsearbeiderfaget: Kompetansemal modul 2: Regne med ulike mdleenheter, bruke ulike
madleredskaper, vurdere hva slags mdleredskaper som er formdlstjenlig.

- a. Dersom pasienten drikker syv glass med vann. Hvor mye vann har han fatt i seg? ——
‘ ! O r‘ ! I : ; ‘ ! O p p g aV‘ ! r b. Pasienten skal ikke innta mer enn 1500 ml vann i Igpet av en dag. Hvor mange glass tilsvarer dette?

c. Hva blir 1500 ml vann omgjort til liter?

1. Et fullt glass med vann rommer 150 ml. Du skal registrere hvor mye en pasient drikker i Igpet av en dag. Lj

2. En brgdskive med smgr og gulost inneholder ca 220 kalorier. [
° Pl‘Ogl’amfagh‘Berer har hovedansvaret fOI’ Oppgaven a. Dersom en pasient spiser 3, 5 ( tre og en halv) brgdskiver. Hvor mange kalorier har han fatt i seg?
O Kompetansemél avtales med deltaker 0og veileder i b.  Etglass melk inneholder 61 kalorier og en banan 120 kalorier. Dersom pasienten i tillegg til to
edarl brgdskiver drikker ett glass melk og spiser en banan. Hvor mange kalorier blir det?
« Tar utgangspunkt i praksis
° Fe”eSfaglwrerove_d FOV og VOV legger til relevante 3. Hvor mange mg inneholder en slik tablett som pa bildet?
kompetansemal i norsk, samfunnsfag, engelsk, matte
0g naturfag a. Dersom en pasient skal ha 1 gram paracet. Hvor mange tabletter blir det?
* Relevant teori Iegges ved b.  Dersom en pasient skal ha 250 mg paracet, hvor mange tabletter blir det? H
c. Dersom en pasient skal ha 750 mg paracet, hvor mange tabletter blir det?
 Produktet blir bade praktisk, muntlig og skriftlig
4. BMI, ogsa kalt KMI (kroppsmasseindeks), uttrykker forholdet mellom vekt og hgyde, og er en mye brukt
indikator pa overvekt og fedme. = }

a. Hvordan regner en ut BMI/KMI pa en pasient? Q

b. Dersom en pasient veien 61 kg og er 171 cm hgy. Hva er pasientens BMI/KMI, og hvilken “gruppe”

* Vurderes av programfaglaerer og fellesfagleerer(e
bade pa FO\PoggVOV : : 2 (€)

tilhgrer pasienten?

» Deltaker jobber med oppgaven frem til neste _ _ _ _ - _
Veiledningsmﬂte mellom prog ramfagl&rer deltaker 5. Ta utgangspunkt i en arbeidsdag. Hvilke matematiske begreper er du innom i Igpet av vakten? Utdyp svaret ditt.
og veileder + fellesfagleerer ved behov (1 mnd)
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Ledestjerne: Fag- og svennebrev

« Fag- og svennebrev er oppnaelig
* Praktisk spraklaering i bedrift
» Deltar i sosialt kollegafellesskap

 Erfarer og laerer normer og regler i det
norske arbeidslivet

- Muligheten for Ignnet arbeid Fra utenforskap
underveis i utdanningslgpet er stort til
« Gir kommuner og neeringslivets

tiltrengt arbeidskraft arbeidsliv og integrering

@ Nordland
FYLKESKOMMUNE




Andgya posten

B8 1IRSDAG 27 JUNI 20123 ANDOYPOSTEN ANDBYPOSTEN (1

n er veldig forneyd med veiledningen p& VOI TRAVELT: 5 &rat
ammen med Knut Amundsen. (nummer to fra v

tid til & koke somal,

internasjonale aften hadde yrke
tre) det altfor travelt med ny jok:
k mat. Men hun lover & kamme s

rar hur

HJEMMEBANE: P4 VOI (Voksenopplaring og Integrering) har
Ayan jobbet malbevisst og flittig alle sine ni & pa Ardenes

i
STOLT: Ayan sammen mec

RIVJERN: Ayan Oman har arbeidspraksis | sine studier for & bli helsefagarbeider. N& har hun ogsé blitt fast vikar. Kollegaene har bare godord & si om henne. Her er hun sammen SGHAUSK.A(-\H er fast in sennen Buh, som er mektig stolt av
med sykepleier Waniapa Jensen og helsefagarbaider Mikal Pettarsen. ALLE FOTO: METTE-HELENE BERGER AMUNDSEN rundt omkring. Avbildet sammen med sin datter Muna og en maren sin.
venninne av famillen pa Dverberg i fjor
Hun kom alene med tre yan Omar (36) har kokt so- £ fagbrev, fant jeg ut at det var perfekt  vant, siden hun hadde pleiet sin ger. Jeg har viert okonomiisk uavhengig i skulle hatt det litt varmere, er det tl innenfor helsefag, der hun kerer om  lonn. Kombinasjonslopet er et flott
malisk mat og servert pa In- for meg, sier Ayan til Andoyposten. bestemor. | tillegys til 4 viere hjemme et dr, smiler hun. Ayans tre barn Buh  leve med. Jeg har alt jeg trenger i gadis-  medisin, pleie of kroppens sykdom-  ternativ. Det har brakt henne ut i a
: ternasjonal  aften  siden med sine egne barn | Somalia og de (20). Muna (11) og Asha (16) har vaert  tanse, som jobb, skole, butikker og lege-  mer. Den siste oppgaven bun leverte  beidsliver og hun fait kollegaer, sier
sma barn som flykting starten for ni ar siden. [ mai BAKGRUNN arene hun var flykting i Etiopia. gode inspirasjonskilder, og er mektig  kontor, sier hun handlet om livsstilssykdommer, im-  Amundsen
i q kunne hun stralende fortelle et det seg en praksisplass stolt av moren sin. De onsker henne en munforsvaret og smitte Uten jobb matte hun ha gatt hjemme
foér ni ar siden. Na er I:un Andoyposten at hun hadde * Kombinesjonaforsoke pA Andenes b bolig, god dag pi jobb, og motiverer henne til skal gjennom hundre mal, i 6l og fatt hjelp ft
i i At s ) = ikke ti @ve ut opplsering hvor del Det ble arbeidspraksis tre ganger i uk: 4 sta pa for fagbrevet legg til norskmal. Livet mitt na bestar av Det er ikke et v for meg, jeg liker 4
vei o fatt seg jobb, sa hun hadde ikke tid til & pr et ble arbeidspraksis tre ganger i uka [ & ©D ka eng Al Live estar : e e 5, jog like
p g°d eii et studie P delta denne gangen. dinerer Forberedende Je kom fort inn i det, og jobben g Buh som har tatt fagbre: s nd har HI.II‘I n n°k studier, jobb og praksis. Jeg har snille  jobbe og funnet yrket jeg trives
- R M )
- Men jeg deltar definitivt pa Dver: stelle og mate de eldre fullfo liserende, sier tl ka lerere her pi voksenoppleringa og er  med, sier hun
som skal gi henne fag beng Lauziloe: Dév/er ploter i phdt Ml RNt fag- 58 yrkEs gruakkce med dem. Det er he b Andoyposten viktig 4 £ seg en rakteriseres . i P velledniog ed
b helsefagar tenaeredt” alleretic,:ater: dan. (e opplaring (MFY) feroppgaver. Jeg trives kjempegodt, utdanning, s man sikrer s h]uhh som erriviern n snill lerer som hjelper meg, sier hun Fornoyde kollegaer
revsom - enderen allerede, sier den driftige pplacring deroppigaver. Jeg trives kiempegodt, og i , s& man sikrer se en snill lerer s o , sie
= kvinnen med et smil. « P4 grunnlag av realkompetanse har fatt en fantastisk veileder i Chalida Enhver bor finne ut hva man passer 3 Al med et smil og ser pi Knut Amundsen Pi helsesenteret er det bire a skeyt & fa
beider. | var var hun obi W vurdering fAr deltakere oppleering Pitkor |,;-~l| for, og gi n..'u.--, sier n-;llu som nd som tar takidet Jeg I||||-I|wr nll uwdl .lm hun trenger,  fra kollegaene ku.-lwr- arbetder Mikal
% igatorisk introduksjon de fagene som den voksne skal flytte fra Andenes for 4 bli student = men merker at hun blir mer mer Pettersen og sykepleier Wanlapa Jensen
lykkelig over a fa betalt e ha oo for sine re bar, tronger pd arunnskoleniva - Stoltav  tjene mine egna panger Uil hasten somera gjore her selvstendis. Hun i bjelp nic hun tren:  har bare godord 4 si om henne )
o . pikk hun det obligatoriske toarige intro- samtidig med fagopplaering ute i Betalte vakter fikk hun et par maneder ger det, sier Amundsen un er kjempeflink til & kommuni-
wkararbeld pé Andenes duksjonsprogrammet. Da hun var ferdig bedrift et hun begynte, Hun er tilkallings- - Glad i Andenes og trives godt her Kollega Mikal Pettersen sere, og har leert meg masse. Hun liker 4
med det, onsket hun 4 lere seg et yrke, . vik er i tillegg med pa ordningen, Selv har Ayan ingen planer om a flytee, Erkommet cirka halvveis i studielopet prate med de som bor her, og lager god
KILDE: FRA UTENFORSKAP TILNY 3 :
helsesenter, omsorgs- og fortsatte derfor pa grunnskolen og SJANSE, KOMPETANSE NORGE der hun kan ga inn og shoppe ledige selv om de fleste av hennes landsmenn, Ayan er cirka halvferdig med studielo stenmming. Hun kan nok karakteriseres
b '. . " .I l'l tok norskkurs. . vakter. Avan hadde sommerjobb i fjor, som kom som flykeninger til Andenes Skryter av Voksenopplaringen i Andoy pet. Hun e 2 halvierdig og har som et riviern, som tar tak i det som er
olig, i tillegg til at hun Det er flinke lerere her. Da jeg pa og har fatt sommerjobb § & har gjort nettopp det Ayan skryter veldig av voksenopplaerin fullfort 40 mal. Hun ma ha 100 for 4 & gjere her, sier Mikal
har raksis Iass 5 grunnskolen fikk jeg hore om kombina Helsefag ble valget . Jeg er stolt av & kunne tjene mine Jeg er glad | stedet, og trives godt ga oy den oppbakkingen hun har fatt fullfore og ga opp til fagbrev. METTE- “ELENE BERGER AMUNDSEN
P 4] p sjonstorseket, der man kan kombinere  Hun hadde ingen yrkespraksis fra So-  egne penger og ikke matte g pi Nav her. Det er et rolig og trygt sted, der  Bade fra voksenoppleringa, veilederen Det er en fordel 4 fa fagbrev, da hun o SLENT0
skole og praksis i et utdanningslop for & malia, men en helseutdanning var rele-  lenger for 4 fa hjelp tl 4 betale regnin barna mine trives. Selv om jeg gierne  pd Opus Vesteralen og faglererne  har lettere for 4 £ fast stilling og hoyere
samme sted. :




Informasjon om kombinasjonslgpet:

HK- dir;

https://hkdir.no/voksenopplaering/modulstruk
turert-opplaering-for-voksne/hva-er-
modulstrukturert-opplaering

Falgeforskning,
ldeas2evidence:

https://www.ideas2evidence.com/sites/defau
lt/files/Et%20helhetlig%200ppl%C3%A6ring
sl%C3%B8p.%20Underveisevaluering%20a
v%20kombinasjonsfors%C3%B8ket.pdf

Kombideltakere med fagbrev®®
(2 Nordland
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https://hkdir.no/voksenopplaering/modulstrukturert-opplaering-for-voksne/hva-er-modulstrukturert-opplaering
https://hkdir.no/voksenopplaering/modulstrukturert-opplaering-for-voksne/hva-er-modulstrukturert-opplaering
https://hkdir.no/voksenopplaering/modulstrukturert-opplaering-for-voksne/hva-er-modulstrukturert-opplaering
https://www.ideas2evidence.com/sites/default/files/Et%20helhetlig%20oppl%C3%A6ringsl%C3%B8p.%20Underveisevaluering%20av%20kombinasjonsfors%C3%B8ket.pdf
https://www.ideas2evidence.com/sites/default/files/Et%20helhetlig%20oppl%C3%A6ringsl%C3%B8p.%20Underveisevaluering%20av%20kombinasjonsfors%C3%B8ket.pdf
https://www.ideas2evidence.com/sites/default/files/Et%20helhetlig%20oppl%C3%A6ringsl%C3%B8p.%20Underveisevaluering%20av%20kombinasjonsfors%C3%B8ket.pdf
https://www.ideas2evidence.com/sites/default/files/Et%20helhetlig%20oppl%C3%A6ringsl%C3%B8p.%20Underveisevaluering%20av%20kombinasjonsfors%C3%B8ket.pdf
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